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I / Houten Zondag 12 maart 2023

11.00 uur

Derde zondag in de veertigdagentijd

Eucharistieviering m.m.v. St. Caeciliakoor
Vaste gezangen uit St. Jansmis — K. Schoonenbeek \, (
¥

Celebrant: Willem, kardinaal Eijk, aartsbisschop van .Utrecht

Voor de viering: Zum Sanctus Franz Schubert

Heilig, heilig, heilig, heilig ist der Herr
heilig, heilig, heilig, heilig ist nur Er.

Er, der nie begonnen, Er, der immer watr,
ewig ist und waltet, sein wird immer dar.

Heilig, heilig, heilig, heilig ist der Herr
heilig, heilig, heilig, heilig ist nur Er.
Allmacht, Wunder, Liebe, alles rings umher!
Heilig, heilig, heilig, heilig ist der Herr !

Vertaling:

Heilig, heilig is de Heer.

Heilig, heilig is Hij slechts, !

Hij Die geen begin heeft, maar er altijd al was,
Die eeuwig is en regeert, en er altoos zal zijn !

Heilig, heilig, heilig, heilig is de Heer.

Heilig, heilig, heilig, heilig, Hem zij eer!
Almacht, wond’ren, liefde dalen om ons neer!
Heilig, heilig, heilig, heilig is de Heer!

Intrede

Openingslied: nr. 441 Het lied van de eerste der mensen
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Kruisteken:

Pr: In de naam van de Vader en de Zoon en de H. Geest.

A: Amen.

Pr: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en
de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen.

A: En met uw Geest.

Begroeting

Schuldbelijdenis: nr. 703

Heer ontferm U: “St. Jansmis”

Gebed

LITURGIE VAN HET WOORD

Eerste Lezing: Exodus 17, 3-7

Uit het boek Exodus

In die dagen leden de Israélieten tijdens de woestijntocht hevige
dorst. Zij bleven tegen Mozes morren en zeiden: "Waarom hebt gij
ons weggevoerd uit Egypte als wij toch met kinderen en vee van
dorst moeten sterven?". Mozes klaagde zijn nood bij de Heer:
"Wat moet ik toch aan met dit volk? Ze staan op het punt mij te
stenigen". De Heer gaf Mozes ten antwoord: "Ga met enkelen van
Israéls oudsten voor het volk uit, neem in uw hand de staf waarmee
ge de Nijl geslagen hebt en begeef u op weg. Ik zal ginds, voor uw
ogen, op een rots staan, op de Horeb. Sla op die rots: Er zal water
uitstromen zodat de mensen kunnen drinken". Mozes deed dat in
het bijzijn van Israéls oudsten. Hij noemde de plaats Massa en
Meriba vanwege de verwijten der Israélieten en omdat zij de Heer
hadden uitgedaagd door zich af te vragen: Is de Heer nu bij ons of
niet ?

Woord van de Heer. — Wij danken God.



Tussenzang: Psalm 103 Il
Tweede Lezing: Romeinen 5,1-2.5-8

Uit de brief van de heilige apostel Paulus aan de christenen van
Rome

Broeders en zusters, Gerechtvaardigd door het geloof, leven wijin
vrede met God door Jezus Christus onze Heer. Hij is het, die ons
door het geloof de toegang heeft ontsloten

tot die genade waarin wij staan; door Hem ook mogen wij ons
beroemen op onze hoop op de heerlijkheid Gods. En die hoop
wordt niet teleurgesteld, want Gods liefde is in ons hart uitgestort
door de heilige Geest die ons werd geschonken. Christus is immers
voor goddelozen gestorven op de gestelde tijd, toen wij zelf nog
geheel hulpeloos waren. Men zal niet licht iemand vinden die zijn
leven geeft voor een rechtvaardige,

al zou misschien iemand in een bepaald geval dit van zich kunnen
verkrijgen. God echter bewijst zijn liefde voor ons juist hierdoor, dat
Christus voor ons is gestorven,

toen wij nog zondaars waren.

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Acclamatie: nr. 257 Looft de Heer, alle gij volken
Evangelielezing: Johannes 4, 5-42

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus
volgens Johannes

A: Lof zij U, Christus.

In die tijd kwam Jezus in een stad van Samaria, Sichar genaamd,
dichtbij het stuk grond dat Jakob aan zijn zoon Jozef had gegeven.
Daar bevond zich de bron van Jakob en vermoeid van de tocht ging
Jezus zo maar bij deze bron zitten. Het was rond het middaguur.
Toen een vrouw uit Samaria water kwam putten zei Jezus tot haar:
"Geef mij te drinken". De leerlingen waren namelijk naar de stad



gegaan om levensmiddelen te kopen. De Samaritaanse zei tot
Hem: "Hoe kunt Gij als Jood nu te drinken vragen aan mij, een
Samaritaanse?". - Joden namelijk onderhouden geen betrekkingen
met de Samaritanen. - Jezus gaf ten antwoord: "Als ge enig begrip
hadt van de gave Gods en als ge wist wie het is, die u zegt: Geef
Mij te drinken, zoudt ge het aan Hem hebben gevraagd en Hij zou u
levend water hebben gegeven". Daarop zei de vrouw tot Hem:
"Heer, Ge hebt niet eens een emmer en de put is diep: waar haalt
Ge dan dat levende water vandaan? Zijt Ge soms groter dan onze
vader Jakob die ons de put gaf en er met zijn zonen en zijn vee uit
dronk?". Jezus antwoorde haar: "ledereen die van dit water drinkt,
krijgt weer dorst, maar wie van het water drinkt dat Ik hem zal
geven, krijgt in eeuwigheid geen dorst meer, integendeel, het water
dat Ik hem zal geven, zal in hem een waterbron worden,
opborrelend tot eeuwig leven". Hierop zei de vrouw tot Hem: "Heer,
geef mij van dat water, zodat ik geen dorst meer krijg en hier niet
meer moet komen om te putten”. Jezus zei haar: "Ga uw man
roepen en kom dan hier terug". "Ik heb geen man", antwoordde de
vrouw. Jezus zei haar: "Dat zegt ge terecht: ik heb geen man; want
vijf mannen hebt ge gehad, en die ge nu hebt is uw man niet. Wat
dit betreft, hebt ge de waarheid gesproken”. "Heer", - zei de vrouw -
"Ik zie dat Gij een profeet zijt. Onze vaderen aanbaden op die berg
daar, en gij, Joden, zegt dat in Jeruzalem de plaats is waar men
aanbidden moet". "Geloof Mij, vrouw", - zei Jezus haar - "er komt
een uur dat gij noch op die berg noch in Jeruzalem de Vader zult
aanbidden. Gij aanbidt wat gij niet kent; wij aanbidden wat wij
kennen, omdat het heil uit de Joden komt. Maar er zal een uur
komen, ja het is er al, dat de ware aanbidders de Vader zullen
aanbidden in geest en waarheid. De Vader toch zoekt mensen die
Hem zo aanbidden. God is geest, en wie Hem aanbidden, moeten
Hem in geest en waarheid aanbidden". De vrouw zei Hem: "Ik weet
dat de Messias - dat wil zeggen: de Gezalfde - komt, en wanneer
Die komt zal Hij ons alles verkondigen". Jezus zei tot haar: "Dat ben
Ik, die met u spreekt". Juist op dat ogenblik kwamen zijn leerlingen
terug en zij stonden verwonderd dat Hij in gesprek was met een
vrouw. Geen van hen echter vroeg: "Wat wilt Ge van haar ?" of
"Waarom praat Gij met haar ?".

De vrouw liet haar waterkruik in de steek, liep naar de stad terug en
zei tot de mensen: "Komt eens kijken naar een man, die mij alles
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heeft verteld wat ik gedaan heb! Zou Hij soms de Messias zijn ?".
Toen verlieten zij de stad om naar Hem toe te gaan. Ondertussen
drongen de leerlingen bij Hem aan met de woorden: "Eet toch iets,
Rabbi". Maar Hij zei hun: "Ik heb een spijs te eten die gij niet kent".
De leerlingen zeiden tot elkaar: "Zou iemand Hem soms te eten
gebracht hebben?". Daarom zei Jezus hun: "Mijn spijs is de wil te
doen van Hem die Mij gezonden heeft en zijn werk te volbrengen.
Zegt gij niet: Nog vier maanden en dan komt de oogst ? Welnu, Ik
zeg u: slaat uw ogen op en kijkt naar de velden; ze staan wit, rijp
voor de oogst. Reeds krijgt de maaier zijn loon en verzamelt vrucht
tot eeuwig leven, zodat zaaier en maaier zich samen verheugen. Zo
IS het gezegde waar: de een zaait, de ander maait. Ik stuurde u uit
om te maaien waarvoor gij niet hebt gezwoegd; anderen hebben
gezwoegd en gij plukt van hun zwoegen de vruchten. Vele
Samaritanen uit de stad geloofden in Hem om het woord van de
vrouw die getuigde: Hij heeft mij alles verteld wat ik gedaan heb".
Toen dus de Samaritanen bij Hem gekomen waren, verzochten zij
Hem bij hen te blijven. Hij bleef er dan ook twee dagen en door zijn
woord kwamen er nog veel meer tot het geloof. Tot de vrouw
zeiden ze: "Niet langer geloven wij om wat gij gezegd hebt, want wij
hebben Hem zelf gehoord en wij weten, dat Deze werkelijk de
redder van de wereld is"

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Acclamatie: nr. 266 U komt de lof toe
Verkondiging

Geloofsbelijdenis: nr. 722

Voorbede / acclamatie: Heer, onze Heer, ontferm U over ons

EUCHARISTISCHE LITURGIE

Bereiding van de gaven



Collecte:

Ronde mandjes: voor de geloofsgemeenschap

Vierkante mandjes: Vastenactie Mensen onderweg Zuid-Soedan.
Dit jaar staat de Vastenactiecampagne in het teken van mensen die
op de vlucht zijn voor geweld, natuurrampen of een uitzichtloos
bestaan. We ondersteunen een project in Zuid-Soedan.

Zie verder uitgebreide tekst achter in dit boekje.

U kunt uw gaven ook overmaken via de App.

Zie de QR code achterin deze Orde van Dienst.

Offerandelied: Pelgrimstocht der mensen
tekst: A. Lohman, muziek: E. Elgar

Pelgrimstocht der mensen; veertig jaar woestijn;
Onvervulde wensen, 't Land zal heerlijk zijn.

Wie aanhoort ons bidden; Wie ziet naar ons om?
God trekt in ons midden, kom Heer Jezus, Kom! (2x)

Vrucht van eenzaam sterven, 't leven overwon.
Wij gaan 't land nu erven, God is zelf haar zon.
Trekkers vol vertrouwen, werpt uw last op Hem.
God is zelf aan 't bouwen, 't nieuw Jeruzalem! (2x)

Pr: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan
worden door God, de almachtige Vader.

A:. Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer
van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk.

Gebed over de gaven
Het Eucharistisch gebed

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Verheft uw hart.

A: Wij zijn met ons hart bij de Heer.

Pr: Brengen wij dank aan de Heer, onze God.
A: Hijis onze dankbaarheid waardig.



Prefatie: van de 3e zondag in de 40-dagentijd

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken,
altijd en overal door Christus onze Heer. Hij had de Samaritaanse
reeds de gave van het geloof geschonken, toen Hij haar om water
vroeg; en z0 groot was zijn dorst naar haar geloof dat Hij het vuur
van de liefde in haar deed branden. Daarom brengen wij U dank en
met de engelen roemen wij uw grote daden, en zingen U toe vol
vreugde:

Heilig: ”St. Jansmis”

Eucharistisch gebed: nr. 732
Communieritus

Gebed des Heren: Onze Vader (gebeden)

A. Onze Vader, die in de hemel zijt;

uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;

uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood,;

en vergeef ons onze schulden

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren

en breng ons niet in beproeving maar verlos ons van het kwade.

Pr. Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze
Verlosser Jezus Christus.

A. Want van U is het koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid in
eeuwigheid.

Vredesritus



Breken van het brood

Lam Gods: “St. Jansmis”

Communie;

Pr: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.
Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld.

A: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,

maar spréek en ik zal gezond worden.
Gezang bij de communie: Ave Maria

Ave, Maria, gratia plena,

Dominus tecum benedicta tu in mulieribus.
Et benedictus, et benedictus

fructus ventris tui Jesus.

Sancta Maria, Mater Deil,

ora pro nobis peccatoribus.

Nunc et in hora mortis nostrae.

Amen.

Gebed nade communie

SLOTRITEN

Zegen en wegzending: (allen gaan staan)

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Zegene u de almachtige God, de Vader,
de Zoon en de heilige Geest.

A: Amen.

Pr: Gaat allen heen in vrede.

A: Wij danken God.

Slotlied: nr. 417 De aarde is vervuld

Cesar Franck



Collecte:

GEBRUIK GRATIS WIFI IN DIT KERKGEBOUW
Wifi naam: gast rk kerk  Wachtwoord: 1234567890

Voor goede doel Voor eigen parochie

Mensen onderweg

‘Samen overleven is gemakkelijker dan alleen’
Vervolg op het verhaal van de afgelopen week

Vriendinnen

mwm Al snel kon Awut de steun en liefde die
| ze zelf kreeg, doorgeven aan anderen.
Zoals aan Ajak, die met zeven

~ kinderen terugkeerde naar haar

. geboortedorp Malek, omdat haar man
in de oorlog ernstig gewond was
geraakt. Hij overleed uiteindelijk aan
zijn verwondingen.

Awut zag een kans om te helpen, zoals ze zelf ook was
opgevangen. ‘Awut verwelkomde ons en gaf ons een plek viak
naast die van haar,’ vertelt Ajak. ‘Vanaf de eerste dag zorgde zij dat
we genoeg te eten hadden. We mochten zelfs haar borden en
bestek gebruiken. Zelf had ik helemaal niets, totdat zij ons hielp.’

Toeval bracht de twee vrouwen bij elkaar, want ze komen uit
verschillende regio’s van Zuid-Soedan. Hun achtergrond verschilt,
maar tegenwoordig zijn ze goede vriendinnen en blijven ze elkaar
ondersteunen. ‘Ik ben haar dankbaar,” zegt Ajak. ‘Ze heeft me
erdoorheen gesleept toen mijn man erg ziek was en ik niets meer
had. Ze gaf me een slaapplaats en zorgde voor mijn familie tot ik
dat zelf weer kon.



Nu zitten we vaak samen en praten we over het leven. We delen
veel. Als zij het moeilijk heeft, kan ik haar opvrolijken. En andersom.
Ze is een heel goede vriendin geworden: we helpen elkaar.” Awut
knikt instemmend. ‘We delen alles,’” zegt ze. ‘En Ajak en ik doen
ook alles met z'n tweeén. Doordat we samen ons land bewerken,
kunnen we allebei voor onze familie zorgen. En we houden de
kinderen hier veilig bij elkaar.” ‘Als vluchteling is het slim om de
handen ineen te slaan,’ vindt Ajak. ‘Samen overleven is makkelijker
dan alleen. En het allerbelangrijkste: bewaar de vrede. Het liefst
zou ik zien dat niemand in oorlog zou moeten leven. Laten we als
één volk in één wereld samenleven!

Awut en Ajak hebben veel overwonnen, maar er blijven uitdagingen
voor hen en hun families. ‘We werken hard op het land, maar als
het regent wordt het moeilijker,’ legt Ajak uit. ‘Ik ben een weduwe
met zeven kinderen, ook dat maakt het ingewikkeld. Hoe erg ik ook
mijn best doe, ik kan niet altijd zorgen voor schoolgeld, uniformen
en alle andere benodigdheden. Dus moeten de kinderen soms
thuisblijven. Het is een gevecht, maar ik heb nog steeds hoop voor
de kinderen.’

Awut en Ajak laten zien wat je met doorzettingsvermogen,
solidariteit en moed kunt bereiken. Toen alles tegen hen leek,
hielpen zij elkaar. Zo zijn ze een voorbeeld voor ons allemaal.
VASTENACTIE HOUTEN OLV Ten Hemelopneming,

Loerikseweg 12, 3991 AD Houten
ING: NL75INGB0000582707
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Hongerdoek 'De weg naar de Ander'

OVERWEGING BIJ DE HONGERDOEK

TS

B . (ﬂx:

Maria is in het midden van de doek afgebeeld met Elisabeth. Maria
bracht Jezus, de Verlosser, ter wereld. Zoals eens Mozes het volk
van Israél bevrijdde uit Egypte, zo zal met Pasen Jezus ons
bevrijden uit de macht van de dood. Richten we daarom onze blik
op Maria die zich helemaal ter beschikking stelde van Gods
heilsplan met ons. We kunnen ons afvragen: stellen wij ons ook ter
beschikking van God? Bekeren wij ons tot Hem en doen wij wat
gedaan moet worden tot heil en bevrijding van onszelf en van de
mensen om ons heen, dichtbij en ver weg? Ben ik bereid net als
Maria een werktuig te worden van God?

Vieringen komende week en komend weekend

Vr. 17-03 10.30 uur  Woord- en Communieviering
in de Loericker Stee

Zo. 19-03 11.00 uur Eucharistieviering m.m.v. Jongerenkoor YES
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Mededelingen

Muzikale lezing

Op donderdag 16 maart geeft Arnoud Heerings een lezing over de
Matthels passie van Bach, ondersteund met muzikale fragmenten.
De lezing vindt hier in de dagkapel plaats. Hij begint om 20.00 uur.
Meer informatie vindt u in Open Venster, blz 11 of op de website
van onze parochie.

We vinden het fijn als u zich van te voren opgeeft

via wegvangeloven@gmail.com .

Koffiedrinken

ledere woensdag is er van 10.00 uur tot 12.00 uur een gezellige
koffieochtend in de dagkapel.
U bent van harte hierbij uitgenodigd.

Palmpasenstokken maken

Op zondag 2 april a.s. is het Palmpasen en dan gaan we na de
kinderviering van 9.30 uur Palmpasenstokken maken.
Men dient zich hiervoor aan te melden via houten@pj23.nl

Fijn dat je er bent. Wil je in contact blijven?
-}|-:.I.}‘-} R.K.Parochie
Paus Johannes XXIII
o e
www.PJ23.nl YouQU!li:

Dit boekje kunt u meenemen
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